
 
VOSYS 201  

 
Abdominaler Schmerz und Unwohlsein, Bauchkrämpfe, Brennender 
Schmerz im Bereich des Herzens, Verdauungsstörungen, 
Hämorrhoiden, Säurereflux, Koliken bei Kindern, Colon irritabile, 
Colitis, M. Crohn – all diese Störungen sind heute weit verbreitet. 
Dieses Seminar stellt Ihnen die Lösungswege der Integrative Manual 
Therapy für den Gastrointestinaltrakt von Z (Zunge) bis A (Anus) vor. 
 
Sie erlernen einfache Techniken, mittels derer Sie 
Muskelverkrampfungen und erhöhte Faszienspannungen um die 
Organe des GI Traktes lösen, die Blutversorgung des Darms (Zu- und 
Abfluss) verbessern, die Aufnahmefähigkeit des Systems für 
Nahrungsstoffe steigern und die Eliminationsfähigkeit für Toxine 
optimieren können. Die Behandlung von Membranrupturen (DOM) 
und Immune Deficiency Motility (IDM) sind Bestandteil dieses 
Seminars. Durch die umfangreiche Behandlungszeit innerhalb der 
Fortbildung ist das Training der manuellen Wahrnehmungsfähigkeit 
der o.g. Störungen durch die Kursteilnehmer sicher gestellt.  
 
VOSYS 201 stellt Ihnen – aufbauend auf Ihren Kenntnissen der 
topographischen Anatomie des Gastrointestinaltrakts – Techniken 
vor, mittels derer Sie Dysfunktionen dieses Körpersystems erfassen, 
diagnostizieren und behandeln können. Unterstützend zur Ihrer 
Behandlung geben wir Ihnen ein funktionelles Trainingsprogramm an 
die Hand, das Ihre Patienten zu Hause anwenden können. 
 
Kursvoraussetzungen: 
keine 
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Gastrointestinaltrakt: Schmerz und Dysfunktion. 
Behandlungsmöglichkeiten mit Integrative Manual 
Therapy 


