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Schmerzen im Bereich des unteren Rücken, Nacken- und 
Kopfschmerzen sind ein weit verbreitetes Übel unserer Zeit. Dr. 
Sharon (Weiselfish) Giammatteo beschäftigt sich nun seit mehr als 30 
Jahren mit Korrekturmöglichkeiten dieser biomechanischen 
Dysfunktionen und hat viele verschiedenartige Behandlungstechniken 
in dieser langen Zeit entwickelt.  
Bahnbrechende Erfolge bezüglich der Effizienz, der Geschwindigkeit, 
mit der eine Behandlung möglich ist und – last but not least – 
bezüglich der Einfachheit, mit der komplizierte, komplexe und 
verwirrende biomechanische Störungen adressiert, diagnostiziert und 
behandelt werden können, hat sie mit Ihren Mobility Templates 
erzielt.  
Diese Behandlungsform ist neu und einzigartig, Ihr Patient fühlt 
sofort eine Besserung seiner Beschwerden, eine Verbesserung seiner 
Beweglichkeit, Balance, seines Gangzyklus und aller anderen 
normalen Funktionen der Bewegung. Schmerzzustände im Bereich 
des unteren Rückens, der BWS, des Nackens, Kopfschmerz und 
Migräne, Kiefergelenksschmerzen, Ischialgien und mehr können 
durch die Arbeit mit den Mobility Templates eliminiert werden.  
Wir empfehlen diesen Kurs jedem Neuling in der Biomechanik von 
Becken, Sacrum und Wirbelsäule und jedem Absolventen der „alten“ 
Muscle Energy and „Beyond“ – Reihe! 
MSKEL 101A stellt Ihnen, aufbauend auf Ihren Kenntnissen der 
topographischen Anatomie von Becken, Sacrum und Wirbelsäule, die 
Evaluation der statischen und dynamischen Haltung Ihres Patienten 
unter Berücksichtigung der häufigsten kompensatorischen Muster vor 
und vermittelt Ihnen die Korrekturmöglichkeiten gestörter 
Biomechanik mittels der Arbeit mit den Mobility Templates. 
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Mobility Templates: Ein neues und verbessertes Konzept 
für die Behandlung von Becken, Sacrum und Wirbelsäule 
mit Muscle Energy and 'Beyond' Technique 


